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T.0.T.A.L H.EA.LT.H MATTERS

United Way of Central Florida

CareerSource Polk is dedicated to equipping you with the tools,
support, and opportunities for long-term success and stability.

Through the Total Health Matters training initiative, you will:

Earn a Digitial Literacy Course Credential e Prepare for Employment with Resume

e Receive an Individual Employment Plan Updates and Interview Questions
e Establish & Complete Wellness Goals e Complete a Mental Health Assessment
e Access Nutritional Education e Gain Valuable Job Training and More!

Job Training Program for Polk County Residents
Available for Adults Ages 16 and Above
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10 WEEK JOB UP TO 30 HOURS UP TO $500
TRAINING A WEEK WEEKLY STIPEND

MULTIPLE INDUSTRIES AVAILABLE!

*Participant's choice of placement not guaranteed.

e Childcare e Customer Service e Hospitality ¢ Recreation
e Clerical e Education e Manufacturing ¢ Healthcare
¢ Information Technology ¢ Government e Legal e & MORE!

TO LEARN MORE, CALL OR VISIT
ONE OF OUR CAREER CENTERS

863-508-1100 | careersourcepolk.com

3%
A proud partner oftheAmer@JobCenter‘network

United Way of Central Florida (UWCF) and CareerSource Polk are recipients of and partially funded by Polk County’s voter-approved 2 cent sales tax for Indigent
Health Care. CareerSource Polk is an equal opportunity employer/program. Auxiliary aids and services are available upon request to individuals with disabilities.
All voice telephone numbers on this document may be reached by persons using TDD/TYY equipment via the Florida Relay Service at 711.

For program funding details in compliance with the Stevens Amendment, please visit cspolk.info/funding.
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United Way of Central Florida INDIGENT HEALTH CARE

CareerSource Polk dedye pou ekipew w ak zouti, sip0, ak opotinite
pou sikse ak estabilite alontem ki vie di pou lontan.

Atrave inisyativ fomasyon “Total Health Matters”, ou pral:

Touche yon kalifikasyon alfabet dijital e Prepare pou Travay ak Mizajou Rezime ak Kesyon

e Resevwa yon Plan travay Endividyel Entevyou
e Etabli - Konplete objektif byennet e Ranpli yon Evalyasyon Sante Mantal
e Akse Edikasyon Nitrisyonel e Jwenn Fomasyon Travay ki gen vale ak plis anko!

Pwogram Fomasyon Travay pou Rezidan Polk County yo
Disponib pou granmotan ki gen laj 16 ak pi wo a
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10 SEMEN TRAVAY JISKA 30 EDTAN JISKA 500 DOLA
ANTRENMAN YON SEMENN CHAK SEMEN

ENDISTRI MILTIP KI DISPONIB!

* Chwa Patisipan yo nan plasman pa garanti.

e Gadri pou timoun e Sevis Kliyan e Ospitalite e Lwazi
e Biwo clerik/Biwo e Edikasyon e fabrikasyon ¢ Swen sante
e Enfomasyon teknoloji ¢ Gouvenman e Legal e & plis!

POU JWENN PLIS ENFOMASYON, RELE OSWA
VIZITE YOUN NAN SANT KARYE NOU YO

863-508-1100 | careersourcepolk.com

3%
A proud partner oftheAmer@JobCenter‘network

Fason Pou Vote Santral Florid (UWCF) ak Karye Polk yo benefisye ak pasyelman finanse pa voté Polk County a apwouve 1/2 sant taks pou Swen Sante Endijan.
CareerSource Polk se yon anplwaye opotinite egal/pwogram. Ed ak seévis ki disponib sou demann pou moun ki gen andikap.
Tout nimewo telefon vwa sou dokiman sa a ka jwenn pa moun le | sevi avek TDD / TYY ekipman atrave Sevis Rele Florid la nan 711.
Pou detay finansman pwogram nan konfomite avek Amannman Stevens, tanpri ale sou cspolk.info/funding.



INDICENT HEALTH CARE

United Way of Central Florida

T.0.T.A.L. H.E.ALL.T.H. MATTERS
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CareerSource Polk se dedica a equiparlo con las herramientas,
y oportunidades para el éxito y la estabilidad a largo plazo.
A través de la iniciativa de capacitacion Total Health Matters, usted:

e Obtener una credencial del curso de e Preparese para el empleo con actualizaciones
alfabetizacion digital de curriculum vitae y preguntas de entrevista

e Recibir un Plan de Empleo Individual e Completar una evaluacion de salud mental

e Establecer y completar objetivos de bienestar o jObtenga una valiosa capacitacion laboral y

e Acceder a la educacion nutricional mas!

Programa de Capacitacion Laboral para Residentes del Condado de Polk
Disponible para Adultos Mayores de 16 Afos
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10 SEMANAS HASTA 30 HORAS ESTIPENDIO SEMANAL
ADIESTRAMIENTO A LA SEMANA DE HASTA $500

iMULTIPLES INDUSTRIAS DISPONIBLES!

*No se garantiza la eleccion de ubicacion por parte del participante.

e Cuidado de nifios e Servicio al cliente ¢ Hospitalidad e Recreacion
e Clerical/Oficinista e Educacion e Fabricacion e Médico/Sanitario
e Tecnologia de la informacion e Gobierno e Legal e iy mas!

PARA OBTENER MAS INFORMACION, LLAME O
VISITE UNO DE NUESTROS CENTROS DE CARRERAS

863-508-1100 | careersourcepolk.com

3%
A proud partner oftheAmer@JobCenter‘network

United Way of Central Florida (UWCF) y CareerSource Polk son beneficiarios y parcialmente financiados por el impuesto sobre las ventas de 1/2 centavo aprobado por los votantes del
Condado de Polk para el cuidado de la salud de indigentes.
CareerSource Polk es un empleador/programa que ofrece igualdad de oportunidades. Las ayudas y servicios auxiliares estén disponibles a pedido para las personas con discapacidades.
Todas las personas que utilizan equipos TDD/TYY pueden comunicarse con todos los nimeros de teléfono de voz que aparecen en este documento a través del Servicio de Retransmision
de Florida al 711. Para obtener detalles sobre el financiamiento del programa en cumplimiento con la Enmienda Stevens, visite cspolk.info/funding.



